
日 曜日 サロン名 場　所 活動内容 備考

1 月 ひまわり（申込者のみ） 北部保健センター
バランスボールで

ストレッチ

2 火
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

敬老の日プレゼント作り

3 水 ＹＹのびっこ 吉田保健センター
敬老の日プレゼント作り

親子ふれあい遊び

4 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター 敬老の日プレゼント作り

9 火 吉田のびっこ 吉田保健センター
身体測定・育児相談
（支援に行きます。）

9 火
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

楽器を作って遊ぼう
～でんでん太鼓～

10 水 本名子育てサロン 本名コミュニティセンター ミニミニ運動会ごっこ

10 水
北部子育て相談
（１３：３０～

北部保健センター
身体測定・育児相談
（支援に行きます。）

11 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
楽器を作って遊ぼう
～でんでん太鼓～

12 金 宮子育てサロン 宮コミュニティセンター 防災食を作ろう

16 火
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

季節の製作～こすもす～

17 水
仁風子育てサロン

「どんぐり山」要予約6組 仁風学園
おまつり
※別紙参照

18 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター 季節の製作～こすもす～

19 金 なのはな広場 吉野東福祉館 運動会ごっこ

22 月 吉野公園サロン 吉野公園
お散歩を楽しもう‼
彼岸花を見に行こう

24 水
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

十五夜製作

25 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター 十五夜製作

30 火 牟礼岡子育てサロン 牟礼岡コミュニティセンター 楽しくアロマセラピー

30 火
さくらんぼクラブ
要予約１２：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

給食試食会
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むれが岡保育園

子育て支援センター『花』
むれが岡保育園
２９４－８９７９

子育て支援センター「花」
２９４－７８５０

※入園・一時預かり
等、ご相談お問い合
わせください。
Instagramも
ぜひ見てくさい。

支援センター「花」
のLINEQRコード
の登録をお願い

します。
ご予約はこちらから

各サロンの活動時間は１０時から１２時（表記のないもの）です。

♪予約・参加費は必要ありません。

水分補給に飲み物をご持参ください。

戸外・室内での遊び等、お子様から目を離さないようにお願い

します。事故等責任を負いかねますのでご了承ください。

のプレゼント作り
今年（202５年）の敬老の日は、9月１５日（月）です。

９月２日（火） 向陽会コミュニティ

９月３日（水） 吉田保健センター

９月４日（木） 牟礼岡コミュニティセンター

お子さんの写真や手型・足型を添えておじいちゃんおばあちゃんへ

プレゼントしませんか。お家にお気に入りの写真があれば持って来て

ください。

【身体を動かして遊ぼう 】

９月1０日（水）

ミニミニ運動会ごっこ

本名コミュニティセンター

９月１９日（金）

運動会ごっこ

吉野東福祉館

◯ハイハイ競争・玉入れなど

◯動きやすい服装

◯予約不要です。皆さんのご参加

お待ちしております。

【子育て支援講座】
９月１２日

防災食を作ろう

宮コミュニティセンター

災害時のお米を炊く方法を

みんなで学ぼう

９月３０日（火）

楽しくアロマセラピー

講師 内野きょうこ

牟礼岡コミュニティセンター

◯予約・参加費不要です。

【給食試食会】

９月３０日（火） 向陽会コミュニティ (12時～） 要予約 5組
～メニュー～ ☆ 豆腐ハンバーグ ☆ チーズサラダ

☆ 田舎風スープ

※ お一組 ３００円になります。ごはんもしくは、おにぎり・スプーン・お箸

をお持ちください。
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手遊び 歌あそび

♪ピクニック♪

１と５で たこやき たべて

２と５で やきそば たべて

３と５で ケーキを たべて

４と５で カレーライス たべて

５と５で おにぎり つくって

ピクニック おー

♪まっかなあき♪

１まっかだな まっかだな

つたの はっぱが まっかだな

もみじの はっぱも まっかだな

しずむ ゆうひに てらされて

まっかな ほっぺたの きみとぼく

まっかなあきに かこまれている

８月活動の様子

１０月１日（水） ＹＹのびっこ 吉田保健センター

２日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

７日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

８日（水） 本名子育てサロン 本名コミュニティセンター

８日（水） 北部子育て相談 北部保健センター（13:30～）

９日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

１０日（金） 宮子育てサロン 宮コミュニティセンター

１４日（火） 吉田のびっこ 吉田保健センター

１４日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13：00~）

１５日（水） ひまわり 北部保健センター

１６日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

１７日（金） なのはな広場 吉野東福祉館

２１日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

２３日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

２７日（月） 吉野公園サロン 吉野公園

２８日（火） 牟礼岡子育てサロン 牟礼岡コミュニティセンター

２８日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

３０日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

季節の歌・表現あそびの歌

令和７年１０月活動予定 ＹＹのびっこ

万華鏡作り
司書さんによる

絵本の読み聞かせ

ぺんたて

ひまわり

お店屋さんごっこ

吉野公園 プール

絵の具あそび

季節の製作

うちわ～花火～

冷やしそうめん

水あそび

チューリップクラブ

な
の
は
な
広
場

夏まつり製作

夏祭りごっこ


