
日 曜日 サロン名 場　　所 活動内容 備考

3 月 ひまわり（申込者のみ） 北部保健センター こどものヘアカット

4 火 吉田のびっこ 吉田保健センター
身体測定・育児相談
（支援に行きます。）

4 火
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

バレンタイン製作

5 水 ＹＹのびっこ 吉田保健センター バレンタイン製作

6 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター バレンタイン製作

12 水 本名子育てサロン 本名コミュニティセンター
家庭ごみの分別・

減量の仕方

12 水
北部子育て相談
（１３：３０～

北部保健センター
身体測定・育児相談
（支援に行きます。）

13 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
プロによるスマホ
写真編集の仕方

14 金 宮子育てサロン 宮コミュニティセンター
親子で体操・

ママのための筋膜リリース

18 火
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ ひな祭り製作

20 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター ひな祭り製作

21 金 なのはな広場（要予約） 吉野東福祉館 オーナメント～冬～

25 火 牟礼岡子育てサロン 牟礼岡コミュニティセンター 楽しいひな祭り

25 火
さくらんぼクラブ
要予約１３：００～

koyokai community
向陽会コミュニティ

ひな祭り会

26 水 吉野公園サロン 吉野公園
お散歩でBingo‼
(雨天時：中止）

27 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター ひな祭りゲーム
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むれが岡保育園

子育て支援センター『花』
むれが岡保育園    

            ２９４－８９７９
 子育て支援センター「花」               

２９４－７８５０

※入園・一時預か
り等、ご相談お問
い合わせください。
 Instagramも
 ぜひ見てくさい。

支援センター「花」
のLINEQRコード

の登録をお願い
します。

ご予約はこちらから

戸外・室内での遊び等、お子様から目を離さないようお願いします。

事故等責任を負いかねますのでご了承ください。

各サロンの活動時間は１０時から１２時（表記のないもの）です。♪予約・参加費は必要ありません。

水分補給に飲み物をご持参ください。

2月18日（火） 向陽会コミュニティ

2月20日（木） 牟礼岡コミュニティセンター

🎎ひな祭り製作

2月25日（火） 牟礼岡コミュニティセンター

🎎 製作 🎎 手作りおやつ

2月25日（火） 向陽会コミュニティ  

🎎 おしゃべり会 🎎 茶話会

2月27日（木） 牟礼岡コミュニティセンター

🎎 ひな祭りゲーム

男の子もどうぞ遠慮なくご参加くださいね(^_-)

【子育て支援講座】

家庭ごみの分別・減量の仕方
2月12日（水）

本名コミュニティセンター

市政ガイドさんによる目から鱗の話。

皆さん一緒に学びませんか。ゴミ出

し方法も少しずつ変わっています。

【子育て支援講座】

プロによるスマホ

写真編集の仕方
2月13日（木）

牟礼岡コミュニティセンター

講師 池田正樹

【子育て支援講座】

親子で体操・

ママのための筋膜リリース
2月14日（金）

宮コミュニティセンター

講師 溜 智美

終わった後は身体が軽くなりますよ。

※ 動きやすい服装で来て下さい。

オーナメント～冬～

吉野東福祉館
2月21日（金）

吉野東福祉館

要予約 ８組 2/17（月）まで

冬景色（雪・雪だるま）を可愛く

表現します。

お散歩でBingo‼ 2月26日（水） 吉野公園
花や鳥・木の枝など見つけて、紙と合わせてビンゴゲームをしながら、

お散歩をします。ビンゴできたらおやつをもらいます。○ 感染症の予防に気を付けましょう。○ マスク着用に関しましては、個人・ご家族の判断となります。

koyokai community

向陽会コミュニティ

牟礼岡コミュニティセンター



+

歌あそび

１月活動の様子

季節の歌・表現あそびの歌

令和７年３月活動予定

手遊び

３月３日（月） ひまわり 北部保健センター

４日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

５日（水） ＹＹのびっこ 吉田保健センター

６日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

１１日（火） 吉田のびっこ 吉田保健センター

１１日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

１２日（水） 本名子育てサロン 本名コミュニティセンター

１２日（水） 北部子育て相談 北部保健センター

１３日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

１４日（金） 宮子育てサロン 宮コミュニティセンター

１８日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

１９日（水） 仁風子育てサロン 仁風学園

２１日（金） なのはな広場 吉野東福祉館

２４日（月） 吉野公園サロン 吉野公園

２５日（火） 牟礼岡子育てサロン 牟礼岡コミュニティセンター

２５日（火） さくらんぼクラブ 向陽会コミュニティ（13:00～）

２７日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター

♪春が来た♪

１．はるがきた はるがきた
どこにきた
やまにきた さとにきた
のにもきた

２．とりがなく とりがなく
どこでなく
やまでなく さとでなく
のでもなく

♪はるですよ はるですよ♪
１．はるですよ はるですよ
おはなが あたまに
さきました １・２・３ぱあ‼

２．はるですよ はるですよ
おはなが おみみに
さきました １・２・３ぱあ‼

３．はるですよ はるですよ
おはなが おくちに
さきました １・２・３ぱあ‼

４．はるですよ はるですよ
おはなが おへそに
さきました １・２・３ぱあ‼

サイレントで干支の
順番に並べるかな…？

本名子育てサロン

宮子育てサ
ロン

お団子を作って

ぜんざいを食べよう‼

な
の
は
な
広
場

ペープサート
で遊ぼう‼

吉野公園サロ
ン

仁風子育
てサロン

「どんぐ
り山」

人形劇

牟礼岡
子育て

サロン

給食試食会

さくらんぼクラ
ブ

恵方巻を作っ
て食べよう‼

チューリップクラブ

無限絵本～干支
～

お正月
製作


