
曜日 サロン名 場所 内容 備考

　

5 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター 凧揚げ ②

10 火 吉田のびっこ 吉田保健センター
身長・体重測定

（支援に行きます）

11 水 本名子育てサロン 本名コミュニティ協議会 絵本の読み聞かせ

11 水
北部子育て相談
13：30～

北部保健センター
身長・体重測定

（支援に行きます）

12 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
お正月あそび

羽子板を作って遊ぼう ③

13 金 宮子育てサロン 宮コミュニティセンター
ママとお団子をつくって
ぜんざいを食べよう‼ ④

19 木 チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
”2023”干支
うさぎを作ろう‼

20 金 なのはな広場（要予約） 吉野東福祉館
手型・足型

エコバッグを作ろう‼ ➄

②

節分
鬼のお面を作ろう‼ 👹

火
もうすぐ節分
（鬼はそと～） 👹牟礼岡子育てサロン

チューリップクラブ

牟礼岡コミュニティセンター

初詣へ行こう‼

26 木 牟礼岡コミュニティセンター

※　ひまわりの活動は、１月はお休みとなります。

24

①水

凧揚げ

ＹＹのびっこ4

23 月 吉野公園サロン

日

吉田保健センター

吉野公園

令和４年1月活動計画

※入園・一時預かり等、
ご相談お問い合わせ
ください。

Instagramも
ぜひ見てください。

むれが岡保育園
２９４－８９７９

子育て支援センター「花」
２９４－７８５０

⚠〈注意〉
新型コロナウィルス感染状況により、活動内容の変更（中止や延期等）があることをご
承知おきください。サロンに参加される時は、マスク着用検温にご協力ください。尚、
２歳以上のお子様がサロンに参加される際は、マスクの着用をお願いします。

むれが岡保育園

子育て支援センター『花』

支援センター
「花」のLINEQR
コードの
登録をお願い
します。

戸外・室内での遊び等、お子様から目を離さないようにお願いします。事故等の

責任は負いかねますのでご了承ください。

各サロンの活動時間は10時～12時です。♪予約・参加費は必要ありません。

水分補給に飲み物をご持参ください。

①～初詣へ行こう～

１／４（水） YYのびっこ

絵馬を作って、花尾神社へ行って

お参りしましょう。

花尾神社は、かごしま自然百景に

指定されていて、自然が美しく、パ

ワーをくれる場所です。

③～お正月あそび～

羽子板を作ろう

１／12（木） チューリップクラブ

昔ならではのお正月遊び

お手玉・福笑い・こま回しをして楽し

みませんか。

④～ママとお団子を作ってぜんざいを
食べよう～

１／13（金） 宮子育てサロン
ご自分で作ったお団子を食べます。
小豆はお祝いの席には欠かせない縁
起物です。是非食べにいらして下さい

⑤～手型・足型

エコバッグを作ろう～

１／20（金） なのはな広場 8組

予約開始日 １／6（金）～

お子さんの手型・足型でかわいいオ

リジナルエコバッグを作りませんか

②～凧揚げ～

１／ 5 （木） チューリップクラブ

１／２３（月） 吉野公園

年齢に合わせた凧を作ります。

広い公園で凧揚げ楽しみませんか。

👹～節分の行事～
１／２４（火） 牟礼岡子育てサロン
１／２６（木） チューリップクラブ

【活動内容】
○ 製作 ○ 豆まき

豆まきしながら、心の中に住む鬼を退
治しましょう。



 

わらべうた♬

🎄クリスマス会🎅楽しかったよ

２月　活動予定 12月　活動写真

２月 １日（水） ＹＹのびっこ 吉田保健センター
２日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
６日（月） ひまわり 北部保健センター
８日（水） 本名子育てサロン 本名コミュニティ協議会
８日（水） 北部子育て相談 北部保健センター
９日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
１０日（金） 宮子育てサロン 宮コミュニティセンター
１４日（火） 吉田のびっこ 吉田保健センター
１６日（木） チューリップクラブ 牟礼岡コミュニティセンター
１７日（金） なのはな広場 吉野東福祉館
２７日（月） 吉野公園サロン 吉野公園
２８日（火） 牟礼岡子育てサロン 牟礼岡コミュニティセンター

♪コンコンクシャンのうた♪

１．りすさんが マスクした
ちいさいちいさい ちいさいちいさい
マスクした コンコンコンコンクシャン

２．つるさんが マスクした
ほそいほそい ほそいほそい
マスクした コンコンコンコンクシャン

３．ぶうちゃんが マスクした
まるいまるい まるいまるい
マスクした コンコンコンコンクシャン

４．かばさんが マスクした
おおきいおおきい おおきいおおきい
マスクした コンコンコンコンクシャン

５．ぞうさんが マスクした
おおきいおおきい おおきいおおきい
マスクした コンコンコンコンクシャン

♪だるまさん♪
だるまさん だるまさん
にらめっこしましょ
わらうとまけよ
あっぷっぷー

♪ちちんぷい♪

ちちんぷいぷいぷい

♪いたいのとんでいけ♪

いたいのいたいの

とんでいけー

お子さんが転んで泣いた時に

おススメですよ😊


